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32584 Löhne bei Bad Oeynhausen
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Aus- und Weiterbildungsinstitut OWL
für Psychosoziale Therapie, Beratung
und Rehabilitation e. V.

Weiterbildung auf hohem Niveau

Psychosomatische
Grundversorgung

20 Std. Theorie und 30 Std. verbale 
Interventionstechniken an zwei Wochen-
enden in Blockform Teil I und II
30 Std. Balintgruppenarbeit

Theorie Teil I:  11.02.2011 – 13.02.2011
Theorie Teil II: 13.05.2011 – 15.05.2011

(Anerkannt und zertifiziert durch
die Ärztekammer Westfalen-Lippe
mit 50 Punkten)

Start der neuen Kursreihe am 11.02.2011

Berolina
Klinik

WOP
     Veranstaltungs−
     zentrum

WOP
     Veranstaltungs−
     zentrum

Anfahrt zum Veranstaltungszentrum:

Faxanmeldung
0 52 35 / 41 53 06
Melden Sie sich bequem
per Fax oder per Mail an:

Fax: 05235/415306
E-Mail: info@wop-institut.de

Dazu füllen Sie bitte entweder die umseitige
Faxanmeldung vollständig aus oder senden Sie
uns eine E-Mail.

Aus- und Weiterbildungsinstitut OWL
für Psychosoziale Therapie, Beratung
und Rehabilitation e. V.



Aus- und Weiterbildungsinstitut OWL
für Psychosoziale Therapie, Beratung
und Rehabilitation e. V.

Inhalte der Psychosomatischen
Grundversorgung des WOP e. V.
Kursteil verbale Interventionen

1. Modul
Reflektion der Arzt-Patient-Beziehung
Das psychosomatisch orientierte Erstgespräch

2. Modul
Somatisierung und anhaltend somatoforme
Schmerzstörung
Interaktion mit Schmerzpatienten –
Übertragung/Gegenübertragung

3. Modul
Depressive Störungen einschl. Pharmakotherapie
Umgang mit suizidalen Patienten

4. Modul
Angstkrankheiten – Ressourcenaktivierung und
Förderung von Selbstwirksamkeit

5. Modul
Krankheitssverarbeitung bei chronisch
somatischen Erkrankungen – Das schwierige Gespräch

6. Modul
Suchterkrankungen, insbes. Alkohol
Arzt-Patienten-Interaktion – wie spreche ich das
Offensichtliche an?

7. Modul
Persönlichkeitsstörungen und posttraumatische
Belastungsstörungen – Der agierende Patient

8. Modul
Funktionelle Sexualstörungen
Paargespräche: Der Einbezug der Partnerin/des Partners

9. Modul
Enstpannungsverfahren und Stressbewältigung
Achtsamkeitsübungen

10. Modul
Psychotherapieverfahren, insbes. psychodynamische
Psychotherapie und Verhaltenstherapie
Patientenvorstellungen

Die Inhalte der 10 Module können, angepasst an den
speziellen Anforderungsbedarf der jeweiligen Klinik, auch
im Rahmen einer Inhouseschulung vermittelt werden.

Anmeldung bequem per Fax oder per Mail:
Fax: 0 52 35 / 41 53 06, E-Mail: info@wop-institut.de

Hiermit melde ich mich verbindlich an für:
den Kurs „Psychosomatische Grundversorgung“ 
Theorie I + II (nur zusammen buchbar)
Balintgruppe (fakultativ)
Hiermit erbitte ich unverbindliche Informationen 
zu Inhouseschulungen.

Name Vorname

Titel

Straße

PLZ/Ort

E-Mail

Teilnahmegebühren:
Theorie I + II: 610,00 EUR (inkl. Verpflegung)
Balintgruppe: 30,00 EUR/Doppelstunde

Preis für Inhouseschulungen auf Anfrage.

Ort, Datum Unterschrift

Dozentinnen
und Dozenten

Weiterbildungsleiter der Psychosomatischen
Grundversorgung des WOP e. V.

Dr. med. Dieter Olbrich
Klinik Lipperland
Bad Salzuflen

Dozentinnen und Dozenten

Dr. med. Claudia Boewering-Moellenkamp
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
Düsseldorf

Prof. Dr. med.
Gerhard Schmid-Ott
Berolina Klinik
Löhne/Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Udo Schneider
Klinik für Psychiatrie
und Psychotherapie/Lübbecke

Theorie Teil I: Modul 1–5
11.02.2011 – 13.02.2011

Theorie Teil II: Modul 6–10
13.05.2011 – 15.05.2011

Balintgruppenangebot:
Fortlaufend mittwochabends 18.00 – 21.15 Uhr
Gesundheitszentrum Minden-Kutenhausen
Gruppenleitung: Frau Dr. Ch. Kühne
Termine unter www.wop-institut.de

Faxanmeldung 0 52 35 / 41 53 06


